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COME NIKA 
SALVÒ IL MARE



FINALMENTE ARRIVÒ L’ESTATE E NIKA NON VEDEVA 
L’ORA DI VEDERE IL MARE. LE PIACEVANO I PESCIOLINI 
CHE LA SALUTAVANO, BALZANDO IN ALTO NELL’ARIA E 
LE ONDE BIANCHE CHE 
L’AVREBBERO 
ABBRACCIATA NON 
APPENA FOSSE 
ARRIVATA. 

E SOPRATTUTTO LE PIACEVA 
ASCOLTARE COME IL MARE 
CANTA E RACCONTA I SUOI 

GRANDI SEGRETI. 



MA QUANDO QUESTA VOLTA SI AVVICINÒ AL MARE, NON CI 
FURONO NÉ PESCIOLINI COLORATI NÉ ONDE BIANCHE PER 
ACCOGLIERLA. SENTÌ CHE IL MARE AVEVA LA TOSSE FORTE.

“MIO CARO MARE, COSA TI È SUCCESSO?”, CHIESE NIKA 
PREOCCUPATA. 

IL MARE SOLLEVÒ TRISTEMENTE IL SUO VESTITO SPORCO E 
DISSE: “GUARDA QUESTA SPAZZATURA! NON CI SONO PIÙ PESCI 
NEL MARE NEANCHE LE MIE ONDE BIANCHE. DA TUTTA QUESTA 
PLASTICA, HO LA GOLA CHIUSA E NON RIESCO PIÙ A CANTARE. 

NIKA ESCLAMÒ ECCITATA: “COME POTREBBE ESSERE SUCCESSO?”

 “GRAN PARTE DELLA SPAZZATURA E SOPRATTUTTO DELLA 
PLASTICA FINISCE NELLA MIA GOLA, MOLTI PESCI MUOIONO E IO 
DIVENTO BRUTTO E SPORCO. MOLTE PERSONE  
NON PENSANO ALLA MIA SALUTE, NON RICICLANO  
E BUTTANO LA SPAZZATURA NEL POSTO  
GETTANO“, RISPOSE IL MARE.

“E COSA SIGNIFICA RICICLARE?”, CHIESE NIKA.



“RICICLARE SIGNIFICA SEPARARE I RIFIUTI IN  
CONTENITORI SPECIALI E RIUTILIZZARE OGGETTI SCARTATI”, 

SPIEGÒ IL MARE.

DIPINGI CON IL 
COLORE 

APPROPRIATO

COLLEGA 
I PUNTI

CARTA PLASTICA

VETRO RIFIUTI BIO

“MA QUESTO NON È NEANCHE 
TANTO DIFFICILE,” ESCLAMÒ NIKA, 

“NON PREOCCUPARTI, MIO CARO 
MARE, SO COME SALVARTI.”



DURANTE L’AUTUNNO, INVERNO E PRIMAVERA, NIKA SEPARAVA I 
RIFIUTI. TUTTI I SUOI AMICI DECISERO DI AIUTARLA A  

SALVARE IL MARE. 

SOPRATTUTTO, NIKA ADORAVA 
COSTRUIRE ANIMALI E CASE PER LE 
SUE BAMBOLE, USANDO VECCHIE 

BOTTIGLIE.



QUANDO LA PROSSIMA 
ESTATE NIKA TORNÒ AL 

MARE, VIDE CHE TUTTI I SUOI 
SFORZI FURONO RIPAGATI.  

LE SCINTILLANTI ONDE BIANCHE L’ABBRACCIARONO, I 
PESCIOLINI BALZAVANO IN ALTO NELL’ARIA E IL MARE 
CANTAVA I SUOI PIÙ BEI SEGRETI.

Indirizzo di contatto:
Comune di Tar-Vabriga – Torre-Abrega 
Istarska br. 8, 52465 Tar – Torre 
Telefono: +385 52 44 31 20 
info-opcina@tar-vabriga.hr 
www.tar-vabriga.hr

Per ulteriori informazioni sui fondi UE:
Ministero dello sviluppo regionale e fondi dell’Unione europea 
www.mrrfeu.hr

Fondi strutturali e di investimento europei 
www.strukturnifondovi.hr

Per ulteriori informazioni sul progetto, visitare il sito Web  
www.projektotpad.eu

Il contenuto del libro illustrato è di competenza esclusiva del comune di Tar-Vabriga – Torre-Abrega
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